


17:18 Uhr
18:00 Uhr )
10:00 Uhr 3-Party - Schlager, Oldies, World

e der Veranstaltung

tives Zeichen

und lach an der Lachparade
Ein Lacheln verzaubeie erzliches Lachen fiihrt zu guten Gefiihlen,

lachen fiihrt zu z
wirklich- und
ausforderunge :

n auf die positiven und starkenden

setzen wir einina
Seiten des Leb n! Im taglichen Stress und durch die
negativen Schla bombardieren und schwéachen, gehen

durch die Altstadt*vemZurich, um den Heiterkeitsquotienten unseres
zu erhohen! Nach der Lachparade feiern wir im Kulturzentrum «Karl
e» mit Workshop, heiterem Bithnenprogramm und Dance-Party
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